Synoptique de formation

« Transition des consciences » : pour quoi, pour qui, comment ?

Quoi : déconstruire nos représentations individuelles et collectives (par un Déclic de conScience)

Vers de nouvelles visions partagées ?
Pour mieux se relier a soi, aux autres et au monde:

\a 1 .
» Prendre conscience de la nécessité « S’émanciper d’une économie prédatrice,
d’'un changement de cap ; reposant sur la destruction du vivant

- Se reconnecter a notre nature et : - Restaurer une relation empathique
a notre écosystéme i avec le vivant (et tout support de vie)

= S’unifier pour s’équilibrer, trouver - - S’inscrire dans une « Communauté
sa voie et sa place dans le monde 1 de destin> en symbiose

- Changements personnels pour « Cultiver des postures coopératives
des relations humaines apaisées et d’intelligence collective
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Pour : reconstruire un imaginaire collectif (par un Déclic d’Engagement Coopératif)

Récits co-construits et bio-inspirés ?
« Voir - Comprendre - Agir » (connectés avec le réel)

- Nouveaux modes d’actions participatives
- Nouveaux espaces de démocratie contributive
- Nouveaux modeles économiques régénératifs

« Nouveaux modes de vie autosuffisants

Transition sociétale choisie (en symbiose)



